
～その人らしい「食べる」を守るための栄養食事支援～

日 時

会 場

対象

令和８年８月６日（木）
14：00～15：30(受付開始13:40～)

灘区文化センター
５階大会議室

所在地：神戸市灘区深田町4丁目1-39
（メイン六甲Aビル5階）

医療・介護・福祉関係者
（定員６０名、先着順）

＜二次元コード＞

＜URL＞ https://forms.gle/FNLHv8MTsNdbQcig9 

食支援第５弾

「食べる」を支える多職種連携

令和8年７月2日

主催：灘区医療介護サポートセンター

在宅療養を支えるうえで欠かせない「食べる力」。

今回は、実際にご自宅へ訪問している管理栄養士さ

んから、現場でしか聞けないリアルな話と、すぐに

使える食事調整のコツを学べます。

とろみ剤の使い方も“目の前で実演”していただけ

る貴重な機会です。明日から現場で活かせる内容と

なっています。ぜひお越しください！

講師：兵庫県栄養士会
管理栄養士 河内 清美 氏

1．講義

2. レクチャー・実技
「とろみ剤の正しい使い方」実演

3．本日の振り返り・質疑応答

８月３日（月）
（定員に到達次第、申込期日前でも受付を締め切る場合があります）

主催・お問合せ：灘区医療介護サポートセンター 長友・西面

TEL：078-801-1120 （平日9時～17時）

＜医療介護サポートセンターホームページ＞https://kobe-iks.net/
（ 医療・介護関係者の皆さま 灘区 研修会）からもお申込みいただけます。

無料

プログラム

参加費

お申込み WEB・二次元コードからのお申込み

申込締め切り

とろみ剤の正しい
使い方は？

管理栄養士と
の連携はどうす
ればいい？
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