
令和7年度 チーム有馬郡 市民講座

【場所】北神区文化センター 大ホール（ありまホール）神戸市北区藤原台中町1-3-1

【対象】神戸市北区・西宮市北部・三田市内在住・在勤の方で、人生会議について関心のある方

【定員】400名（先着順）※定員に空きがあれば当日参加も可能ですが予約の方を優先させて頂きます。
【費用】無料

令和7年10月18日（土）14時～16時15分

主催：チーム有馬郡
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生
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第1部 ACP動画（一般社団法人日本老年医学会）
【自分らしく「生きる」ために

～ACPってなに？～】
第2部 講演

【息子との最期の時間】
～私たち家族が大切にしたこと～

かえでホームケアクリニック

顧問 関本 雅子 先生

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

＜講師プロフィール＞

神戸大学医学部卒業。神戸労災病院麻酔科をへて1994年から六甲病院緩和ケア病棟医長。2001年10
月１日 関本クリニック開院 。2023年5月1日関本クリニックを現院長に引き継ぎかえでホームケア
クリニック顧問に就任。臨床死生学会評議員。兵庫県生と死を考える会理事。著書『緩和ケア癒し
の看護』(日総研)､『生きる』(兵庫生と死を考える会)､『ホスピス入門』(行路社)など。MBS毎日
放送など多数メディア出演。

※ACP:アドバンス・ケア・プランニング



FAX申込票
申込期間：8月18日(月)～10月14日(火)

FAX：078-583-3298
ふりがな

お名前

ご連絡先

属性
※〇を付けて下さい

市民 ・ 医療、福祉専門職

※１度に複数名の申し込みはできません。
個別でのお申込みをお願いします。

【会場アクセス】

神戸電鉄
「岡場駅」下車、徒歩5分

【申込方法】

右記の二次元コード、下記FAX送信票、又はお電話番号（受付時間：平日

9:00～17:00）よりお申込みください。

〆切：令和7年10月14日(火)

【その他】

当日混雑も予想されますので、ご来場の際はできる限り公共交通機関をご利用

ください。車でお越しの方は、北神区文化センターの駐車場(2時間無料、以降

100円/30分)をご利用ください。

【お問い合わせ】下記センターにお問い合わせください。

(平日9：00～17：00）

  神戸市在住・在勤の方⇒神戸市北区医療介護サポートセンター 078-583-3299

西宮市在住・在勤の方⇒西宮市北部在宅療養相談支援センター 0797-84-2061

三田市在住・在勤の方⇒三田市在宅医療・介護連携支援センター 079-565-8766

お住いの地域
※〇を付けて下さい

神戸市・西宮市・三田市・その他( )
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