
～ACP（アドバンス・ケア・プランニング）ってなに？～
 もしものとき、どのような医療やケアを受けたいか、あるいは受けたくない
のか、 また、どこで人生の最期を過ごしたいかなど、医療や介護の専門家
から必要なサポートを受けながら、家族や大切な人と、繰り返し話し合うこ
とをACP （アドバンス・ケア・プランニング）と言います。
患者様やその家族の意思決定を支援していくことが求められています。
普段の何気ない会話がACPへと繋がります。

ACPの基本的なことを学び、北区の医療介護福祉従事者が現場でACP
を意識しながら関わっていけるようにしましょう！

「ACP」を共通言語にしよう！

現場で実践できるACP（初級編）

北区地域包括ケア推進総括協議会
１・２・３本区ブロック ACP研修

開催日時

令和5年12月16日（土）
14:00～15:30

場所：箕谷会館2階 会議室
（北部休日急病診療所）

※駐車場には限りがあります。
乗り合いのご協力をお願いします。

参加費：無料

対象：北区内の
医療介護福祉従事者etc

研修日時
講師紹介

大石 醒悟 先生

真星病院 内科部長

多様な研修方法！

研修に参加したいけど・・・。
時間の都合上参加できない方！

研修方法は
1. 会場参加
（顔の見える関係を作りましょう）

2. ZOOM参加
3. YouTube配信（後日配信予定）

共催：北区医療介護サポートセンター
北区医師会・北区地域包括ケア推進総括協議会



１～３本区ブロックACP研修
「現場で実践できるACP（初級編）」

研修申込書
（締め切り12/6（水）まで）

1.氏名

2.所属機関名

3.職種

4.電話番号

5.メールアドレス

6.当日の出席方法 箕谷会館 ・ ZOOM

下記の二次元バーコード・URLからも申し込みできます。

FAX：078-583-3298（北区医療介護サポートセンター）

URL
https://forms.gle/wFxPYHsZdiK5GTDC8

※事前資料やZOOM詳細・YouTubeのURLを後日メール致します。

7.YouTube見逃し配信を希望しますか？

はい ・ いいえ

※研修終了後、編集でき次第 YouTubeのURLをメール致します。

二次元バーコード

ZOOM
ミーティング ID: 997 4120 3129
パスコード: 148283

※ZOOMご希望の方は事前にZOOMアプリをダウンロードしてもらい、
下記のミーティングIDとパスコードを入力するだけで参加できます。
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