
新型コロナウイルス感染症対策 臨時第２号

[発行] ２０２０年4月 中央区医療介護サポートセンター

［住所］ 神戸市中央区橘通4丁目2-1 3F 中央区医師会内

［TEL］ 078-351-2270 ［FAX］ 078-351-2271 

［担当］ 辻村 ・ 羽原

§換気・手洗い・消毒が大切！！

§サポートセンターからのお知らせ
前回の臨時号でもお知らせ致しましたが、皆様のお声をいただき、 「毎日体

調チェックシート」を作成いたしました。月一枚印刷の片面タイプ、１５日ずつの
両面印刷タイプ、運動の項目を加えたタイプの４種類があります。利用しやす
いものを選んで、ご使用ください。医療介護サポートセンターのホームページ
（https://kobe-iks.net/＞医療・介護関係者の皆さま＞中央区＞お知らせ）か
ら印刷できます。

「うつらない、うつさない」ために、換気・手洗い・消毒という予防
が大切です。

jhhcaページ！：お知らせ クリックすると、下記画面になります。

ココです

検索

厚生労働省のホームページに掲載されています。厚生労働省＞新型コロナウイルス感染症について＞
新型コロナウイルス感染症に関するQ＆A をご参照ください。

～日本在宅ケアアライアンスホームページより～

～厚生労働省パンフレットより～

日本在宅ケアアライアンスのホームページで 「在宅ケアにおける新型コロナウイルス感染対策について」
の情報を公開しています。市民向けのパンフレットもアップされていますので、ぜひ、ご活用ください。

https://www.jhhca.jp

今回は、換気についてお伝えします。
換気は、長い時間ほどよく、２方向の窓を開けるなど風の流れ
ができるように行います。窓が一つしかない場合は、入口のドア
を開けたり、扇風機や換気扇を併用しましょう。

§在宅ケアにおける対策について

◆新型コロナウイルス感染症に関するQ＆A

◆在宅ケアにおける新型コロナウイルス感染対策について

支援のなかで、ご使用中の連絡ノート等と一緒に、また、新たな
チェックシートや啓発ツールとして、ご活用いただければ幸いです。

医療や介護の最前線で見えないウイルスと戦う皆様に深く感謝申し
上げます。

大変な時期を乗り切る為に少しでもお役に立てていただけるような情
報をお届けします。

新型コロナウイルス
専用健康相談窓口
TEL 078-322-6250

ありがとう

すでにご存じと思います
が、神戸市の相談窓口
はこちらになります。


