
多職種連携会議として17団体23名の委員により構成される「中央区在宅医
療・介護連携推進協議会」が2か月に１回開催されています。中央区における
地域包括ケアシステムの構築を目指し、多職種連携における課題抽出や対応
策の検討等を協議しています。
サポートセンターでは、協議内容等をもとに多職種連携の推進のための事例
検討会や研修会の企画運営行っております。参加者が「担当者会議を疑似体験
できる」「観察することでカンファレンスを体感する」等さまざまな研修の方法をと
りいれ、実践に活かせるような内容となる工夫をしております。ぜひ、ご参加くだ
さい。
※多職種連携会議や医療・介護専門職対象研修会は、各区ごとに地域性に合わせて開催されて
います。

【多職種連携の推進（多職種連携会議の開催、医療・介護関係者への研修）】
地域の医療・介護関係者の連携を推進するため、お互いの業務
や現状を知り、顔が見える関係づくりを目的とした、多職種連携
会議を開催します。また、医療・介護等の専門職を対象とした、
在宅医療・介護に関する研修会を開催します。
サポートセンターパンフレットより
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サポートセンターの具体的な機能と役割

医療介護サポートセンターが、どのような機能と役割を担っているの
か・・・。今回は、多職種連携の推進についてご説明いたします。

中央区医療介護サポートセンター便りは
年４回（４月７月１０月１月）の発行です。

§第29回 多職種事例検討会§

テーマ：「在宅における医療・介護連携の実際～サービス担当者会議について～」
講師・事例提出：神戸市ケアマネジャー連絡会（中央区）清水 文絵氏

令和元年8月1日（木）19時～多職種事例検討会を開催しました。

「サービス担当者会議」について神戸市ケアマネジャー連絡会（中央区）

清水文絵氏よりミニ講義をいただいた後、事例「ペットロスから引きこもり

がちとなった一人暮らし、80歳男性の支援」について、初回のサービス

担当者会議をグループで行いました。模擬の会議でしたが、実践さなが

らのケアマネジャーと本人（役）のやり取りもあり、サービス担当者会議

がどのようにすすめられるのか、本人の意向や支援内容等をチームで

考え共有する過程の実際を体験することができました。

§第2回 多職種交流会§

テーマ：『退院時カンファレンス』ってどんなことやってるの？」

令和元年7月13日（土）14:30～16:30第2回多職種交

流会を開催しました。

神戸市立医療センター中央市民病院地域医療推進

課米谷課長からの「退院時カンファレンスについて」の

講義の後、「入退院を繰り返す心不全の80代一人暮ら

し男性」の退院前カンファレンス（模擬）を開催しました。

退院前カンファレンスの流れ、本人・家族の意向を確認

しながら、退院後の支援について病院・在宅の多職種

で話し合っていくプロセスの実際を参加者に観察してい

ただきました。カンファレンスの醍醐味を体感でき、わ

かりやすく学べたとの感想を多くいただきました。

研修報告



≪医療介護サポートセンターホームページのご案内≫
医療介護サポートセンターのホームページでは、各区サポートセンターの紹介やお知らせ、研修案内、

活動報告等をご覧いただくことができます。ぜひ、ご活用ください。

〈悪天候時の研修会・セミナー等の開催について〉

悪天候等による研修会・セミナー等の開催中止・延期につきましては

ホームページの「緊急告知」で確認いただけるようになりました。

【アドレス】 https://kobe-iks.net/

🍎 令和元年度第１回中央区医師会・神戸市ケアマネジャー連絡会中央区合同勉強会

「知ってて得する！！医学的知識・医療制度」
講演① ：「知ってて得する！！医学的知識～パーキンソン病について～」
講演② ：「知ってて得する！！在宅における医療制度～難病の場合～」
・日 時：令和１年10月16日（水）14:00～
・場 所：神戸市医師会館3階市民ホール

🍇 第30回多職種事例検討会
『シームレスな医療・介護の連携を目指して

～リハビリテーション専門職からの視点を踏まえて～』
・日 時：令和１年10月3１日（木）１９：００～
・場 所：神戸市医師会館4階大ホール

🌰 中央区内医療機関 病棟・地域連携部門担当者と訪問看護師、施設看護師の
交流会
・日 時：令和1年11月２７日（水）14:00～15:30
・場 所：兵庫県医師会館6階

🍐中央区在宅医療介護セミナー（区民セミナー）
「多様な住まいのかたちでの看取りを考える

～住み慣れた地域で自分らしく生きるために～」
・日 時：令和1年12月7日（土）14:00～16:00
・場 所：神戸市医師会館3階市民ホール

★ 研修会のご案内★

中央区医療介護サポートセンターではこのような相談を受けています。

【訪問診療医について】
がん末期の方、退院が急に決まり訪問診療
医を探している。病院連携室からの相談

☞ 対応結果
先生方と相談を行い、対応可能な医
師を病院へご紹介、在宅移行に繋げ
ることができました。

編集後記：「寸劇観察」や「参加し体感する」等の方法を取り入れた研修会。企画運営は大変ですが、みなさまのご協力でよりよい研修を開催することができています。多謝。さて、次はどんな研修を・・・（つじ）


